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Kar adenirmeyBralangastamodu, vy e ki | il e mavinin he
saran ve her ademénézda kadim k¢gltegreéeneég his

Estetik sivii mi mar i ° sy

konakl!l ar e, tari hin |
hamam, c ami vV e K ¢

kel terel KimliJini -

gezel iQdmarnldiada ufieE . i

ol an Kastamonu, tab

tari h’ eserl er vV e

-0kl ukeumé bdan nadi ra

biridir. Bu nedenle, AEvVI i y dk

k e h plarak da bilinmektedir.

Kel tegrel mirasén zenginlijJHKHemnrvellbgragnadeagdr
ol ukturduj u vadKaradekizddgom,z akwealnailllg O akhiilloimmedter
el dej memik koylar, ormanlarénén flora ve f
kekif deneyi mlerini bir arada sunan zengin
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Cumhuriyet Meydané/ At at ¢r k ve
Kurtuluk Savak

tutanl arén cephet
Knebol u Li manéna
cephanel erin Kasi
Ankar a'ya ul akt e
erkekl er |l eg° Xtaaréd
fedakO©r |l ek vV e
tari he g e - mikkelre righ
Bacé da Mill Mgl
mé hi mmat takéeyju
kahramanlardan biridir.

kehit kerife Bacé ve kadeéenPrkafthor ahanl| daek
taraflEaswamonudnun i ki meydanéndeaewrbiri Cahn
MeydaAéangagrk ve kehit kerife Bacé Anéteée yap

He¢ k¢ met Konaj e

Tée¢rkiyeododeki en g°steri«kli kamu binal ar e
mi mar | €k ak é nmar \Pedat Tekdeirni n-diemni mi y | aep ell IrQekirnt yeea |
semboll erden biri olarak varl éjéné s¢rder el
yer al ér
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Kastamonu Kent M¢ z es i

Tari hi Kentl er Birl
dojrultusunda; kent b
y°neli k -al ékmal ar y a |
Ve kent K¢l tereéenyg ser
Ekim 2002'" de Terkiye!
M¢ zesi ol arak a-eéel méxt

H¢e ke met Kohamehnal t
al an me¢ z e ; Kast amonud
tari hsel gel i ki mi, k e
kel terel ozell i kl erini
-ocuk at°l yesi vV e ge-
ol ukmaktader .

Kastamonu' nun kentgdgeilliekdimet iesysarmesd i- i il -el®@G4chesk
yél éna ait, Anadolu'nun il k el Mapémé Kkekte
yél énda dokunan 40 metrekarelik halé gibi n

Nasrull ah Kadée K¢l liye

Kent merkez n d e yer al an cami ; meydaneé, Kad:
medresesiyl e bir kel i ye geré¢negmegndedior . (
Kastamonudya yapeélan il k ve en b¢gyeéek cami di

cnl gatAhmdet kevket Ef eendmnékttaérraf éndan yap

Hal k arasénda yakayan bir s°ylenceye g°r
yedi kez Kastamonubyu ziyaret etmekte ya da

T
“Fackiqe
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Kastamonu Konakl ar e

19.yy.sonundave 20yy.i | k yaréséndasyamehméekanpl Higr k
toplum yakant ésénée g¢negmgze kadar yanseétan
dar sokakl ardan ge-erek ve merdi venlyarmlés éuwlc
i - 1 -e yapeéel méxteér

¥zellikle kent mer kezinde yer al an
konakl arén en ©°neml.i
cepha nde far kl é mi mar i
anl ayékén hayatsavigle- mr
yapedar@urkwogmrewnnuzun® | gen
ma n z am angellamm@mesive a | a Bre iyi
Kekil de ildhesidier | endi r

Konak yojunluju a-éséndan, kent merkezin
Restore edi | mi K ol an konakl ar é zi y akoeakta e d
konakl ayabilir ve Kastamonu y°resel l ezzet |

Kastamonu Kalesi

kehrin ana si mge
Kast amonu Kal esi |,
noktasénda yer al e
ana kayazéapgthesi bu
M.S.12.y y . Kotheenoslart ar a f &/
yaptewtédm Or i j i neal
sadece I - kale kés
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kehirden yaklakéek 120 metre y¢iksekte ve
panor ami k a- écrinyeiod Imamsemiél esadijliar . Kal e 1 -e
t¢enelBaynakllel 8ubhkaanél an t¢grbe bulunur.

Saat Kulesi

Kal enin kar ke
Kehri sel amlayan,
Tepesiolarak bilinen alanda yer alan
saat kulesii, kKehrin oy
simgel erinden Dbiri
d° niemal i si Abdur r i
taraféndan yapt ér é
hal k araséenda sg¢r o
dair yakayan bir e

Ef saneye g°re saatin, KstanltsEelz Sarl aynb ug
padi kahén hamile cariyelerinden birinin -o
Ss¢rgen edi lkKuljda,neKasntasmmdrudnun hari ka manza

Arkeol oj i M¢ zesi
Eser sayésé ba
°nde gel en m¢ z el
Ar keol oj i M¢ zesi

ol ukur . BiTraikn c E s el
Bl ¢cabe alt énda,
stell eri Ve Il ahi
bol ¢mdg¢r . Bu b©°l ¢
ve °nemli e .61 |lneerz
k a z & sbhéunlduan a n Il ahi

ekyalaréyla birli
sahibi birSatyr heykelidir.

Kkimlcligmat ¢ kapka Konkléd nepdee r . Mustafa Keme
ziyaretlerinde kapka Knkélabéna il ikki Bui ki
bel ¢Atdaet ¢r kbdbe ait ekyalar ile inkeéel®©ba iliKk

T
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- ¢nc¢  bo krgnoldile biri s

Sér a il e Kastamonu s
ge- miak,, met al , vepcank m

eserl eri tarih ©°nces i ne
kadar sergilenmekte

. : : : : —

birbirinden Il gin- r
bul unmaktader . Bu es | er i

iseDevr ek ©nik aken @ak énda
olan madeni eserlerdir.

Di ni rit¢gell erde kul | an éblod éa] eb abkidémiemiepiart bour
ve ¢ zHMittihipebglifi i | e yazél mék Dbilgilerin bulunc
° n e mlBu Kapta hiyeroglifl@aprammii smi yazeél méxkt ér .

Kabed&dk y¢gzegndeki bantl ardan birinde av
Bu °zellifji sayesinde Hitit d°nemine ait é
°neml i esseenrdlae ryieraraa makt adér .

Bu gruptan bir dij
kazeéel ar s é rsacsrégnud-al ub umh
sahip asker. heykelciiJi

Ayne kazél ar dHitt b ul
D° n eneniait, c amd an cretilor
kabudau d¢nya arkeol o]j
°rnekberdedurumundadéeér

T
“Fackiqe
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Etnografya M¢zesi

Etnografya M¢zesi, 1
Liva Paka Konaj é gi bi
mek©nda bulunmaktadér .
restorasyonu tamaml andé
kul |l aneéel may @8Bodiurauyld lirikené K 1
dort katl e ol an bu kon

kull anél maktadeér 1. k
ge-mi Ki ne i i kKkin f of
bul unmaktadér . 2. k at
binlerce yéllék halk Kk
sergilendiji alander.

Urganceéel ek, dokvwma & é fgbik |
bel ¢mlerin bulunduju bu al
kadar k°kl ¢ ve gelixkmik ol dg

Bu b°l ¢mdeki birbirindeng
en dej eKkdgashbha iK%y, Ma hneaitt b
kapéBduerk.apé ahkap oyma °zel
ve Kastamonudnun en dejerl.

R X

M¢zeni nkaget | se bir Ka
yerl ekxi minin, odal ar én i K
yakant éséneén yans eBuel ¢&j egm
deKast amonuddaki kent kel t g
soylubujada yverl exki k 0
edilmesidirM¢, z e d e Bakanl é] émeéz

restorasyon i klemleri devam et mektedir
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Mi mar Vedat Tek K¢glter ve S

Mimar Ve d a't Tek K¢l t
Merkezi Kast amonudnun

al an yerl erinden
i -erisinde Kkapka

Evi, Silah M¢zesi
At at ¢rkdoe¢gn -exit !l

yvo al déejée bel ¢gmler

kapka M¢zesi Ter ki
Kapka m¢gzesidir. Yakl e
yer al déjé m¢gzede ¢nl
Ve er kek Kapkal ar e,
d¢nyaneén far kl é Cojr e

Kapk&l®%rnei g°r mek mg
keyh kab/edi K¢glliyesi
keyh -eRabNMehi ; Mev I -&ne
Vel vV e Haé& é VBlaiyr anh €

Anadol udnun 4 manevi A
yaptérélan k¢glliyede y§ ze
suyu tadénaea- ioll @ampi nziyea
-ekmektedir. i T >

K¢l liyede ayréca can |get B ’ il d e
al ér . Her yel May és ai jas e ndoa

kab@anVel i vV e Kast amon
Haftasée d¢gzenlenir .

Atabey Gazi Camii
At abey Muzaffereddian Yad.l aky ABdmni Kiamaif

yapt éreél an cami |, Kehrin bilinen en eski carm

ahkap direjin ¢stegne oturtul masé sebebiyl e

Kalenin Bizans| él ardan Cuma g¢n¢g aléndéejé ve ilk

edi |l mektedir. Bu t¢r camiler T¢grk Kslam gel
9
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Sel -ukl u At abeyli E
¢oban Bey'in 1273 yeél
cuma namazénda minber
hut be okuduju bilinmel

Géenegmegzde de Cu ma
namazl arénda minbere
s¢rder ¢l mektedir

Ajyesi K¢ | |

Camisi  Yavuz  Sultan  Selim
d°neminde yapélan 154
Sultan S¢l eymandéén ha:

anki gere¢é¢negm¢g kazandEér
sébyan mektebi ve | ma
ol ukan Yakup,kkjha i K¢ lylg
noktal ar éndan birind
Kmar et hane bel ¢me¢gnde

mekhur -ekme helva yaj

Yél anl & Cami

Yél anl & Cami 1273 yélénda inka edil mi Kkt
kurul midkks | agn Medeni yetinin damgal aréndan bi
Anadolu Sel-uklu Devletidnin son d°nemlerin

Osmanl & D°nemi 6
i -inde cami, kadé
konaj én bul unduju
Osman|l €6 asér | «ndrmada o
i simlendiril mik ve
ol arak kullaneéel mexkt

Tép al anenda t
i steyenl er burada

10
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Ksmail bey K¢l l i yesi
KastamonuS e | - uCkalnud,ar oyeOsmaa®®@eml eri nden kal a
kel liye, t¢é¢rbe ve medreseye ev sahiplifgi y @
yer alan k¢glliye, M. ¥, 7. y¢zyéela ait iki a
K¢l i ye 1 -er itsgi
medr ese, han veveh:e

beyl ikl er devr i S
°rnekl erini serg
toplul uju bul unur
ticaret vV e il im
i -indeki deve hangs
sanat kat anerkezi olarak §
kul | &«knaldraa

._;-

Kasaba K°y¢ Mahmut Bey Ca

Daday il -esi y O
merkezine 18&m. mesafedki Kasaba
Keyg¢gbnde Mabmut Bey a
Cami,¢ i v i s i plaralC dambilinir.
A¢Ci visi zo i smini, @
kull anél madan yap -4
al an cami, 13660
Beyl ijJi h¢ekegmdar e
taraféndan yapteér
tekniJi kul l anél arss
Bey CamiUNESCO D¢ nypa el
Ge-icibrdediers.i

Déxk g°r¢é¢ngémg -0k
caminin i -inde muht
kalem ik-iliji wvarde

Ahkap y¢é¢zeyler 13
gé¢nkeg for munu czeri
sayesinde korur.

T
“Fackiqe
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Evkaya Mezarl ar é

Evkaya Mezarkanén kemenmggkeyinde bir an

Al anda ¢(-¢ anét sal ol mak ¢zere toplam seki z
Anét sal mezarl ar én

mezar odal arénda 1| ki KE€

Alana ismini veren EvkayMe z ar €, s ¢t

cephesi vefiRdteme @& i@ h d
AHay v adolka rmfeasnir ®etiralémesi
il e olduk-a il gi -eker

Mezarl ar M. ¥. 7. Yy
Keltgr et ki si alteénda,
a- ek hava kut sal t a|
yapel mekt éer .

Takk®pr ¢

Kastamonumer keze 45 kil omeTawk upzragké @&t 6° lbad |
yer alan, 1338 ymdtéema auzwmplédmérkdaki yedi g¢g°
°ncesi d°nemde yapéldéjé tahmin edil mektedi

Takkopr¢dye gittijinizde gel PonpdicpaidAntila h K &
KentiileKe nt Tar idhni Mygizyeasriet edebi lir, Takk®°pr ¢
tadabilirsiniz.

12 .
“Fackiye
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Pompeiopolis (Zémbeéelleée Te
R L e
Ksmini, kurucusu §Esaisesmmm
Magnuso6tan alan ve : g
Pompeiopol i s, Kar ad
k € s & mlPaphl&ond a Eyalet

Merkezi olarak kurulan Roma kentlerinden
biridir.

Bu Zzamana kadar §
-al ékmal aréndadan?t n &
veriler ortaya - é&kmes
ge- antik sur duvar?
yerleri, villalar g it

-ékareéel méxter

Di k yama-1| ar i Ze
olanKneholaké boyaseée il
kéremewe bordo renkl. =
dar ve dik sokakl ar é T sahi
kasabisedklrabnd8&8avagke
be¢yeék hi zmetl erden d

Mil Il et Meclisi tarafe Kst
Madal yaseée Tye kit lgdatid b k i

Knebol u sahil Ker

plajlardaKaradeniz6 i n hér - én d

kucakl akmayeée, °jJlen s

t¢kenen l ezi z d°ner

t at mhatyaétdesrnk kapka vV e
Knkél abéné Knebakbatt g
Oc aljien a giyamete etmeyikKur t ul u i
Gi den Yol da Kneb@niu
g ° rymlanal etmeyin.

13 7
“Fackiqe
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E-BROK !

Kneb

K¢re A

Mi || i M¢cadel ednin

b¢yeék bir KnreebAvkara b h anh é
iczerinde, Tée¢rkiyednion
par kur Kat & k dyaehr Yaoll éur

Yol, ul usl ar ar as é i Kar
Karetl enmiK vV e beyl e
-erisinde 95 kil omet |

ol ukturul muktur

ol u EvIl er.i

Bir sahi |l il - esi 0
tari hi evlierin ardubzé | a
(mar | al)e tkaakpél an mékt ér

Yapélarén dék cephe
boyanmeéek vV e b°yl ece b

ol mak ¢zere mavi , beya
bir g¢zelli k kazanméxkt

kkemseddi n Cami

Fati h Sultan Me h me

olarak da bilinen Hoc:
1473 yélénda yapteéerelr
kapésée sedef i klemelid

Caminin kuzey cephe
ol ukan son cemaat bol
duvarenda ylHéKRlbet atiak
-iniler yer aleéer

14

T
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G°k-eaja- Haneée

Han°nyg il -e
buummn G° k- ea] aBizanH a
Kmparhg otrigmymram é nd a
olarak yapeéel deéej e,

taraféndan kerva
kull anél dejé il eri
Yol unuz Han?©°n

de¢kt ¢ ¢nde bu tari
il -eden ayrél mayeén

Ref atK¢lltgegarz ve Sanat Evi

i nl ¢ edebiyat- @&
dojduju ve -ocuklu

ge-irdimjgizeye d°ng¢ K
olupCi debdde en di kk ap
biridir. 3
Evin i - er | Bd fnlalteg a z &8
ekyalaré ve kit ap®
bel ¢ml erin yaneée
bul unma KAtya cBécra. Ci
mer kezinde enl ¢

yaptérél mék bir hefT

15 7
ﬁrkif
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M¢ niMeedr es esi E I Sanat| ar €

Nasrull ah Ca mi y

M¢nire Medresesi, 174 ekt
Medr ese - nd &Ky el

uj raykhasatkamonudya ai

sanaté dem¢gnilveri mo] r afe

or é¢nl esraitrnédnenal abi | ir, ;

rotaseéenda solukl aneéep é

verebilirsiniz. :

¢tarkaf Bajeée, yat a
uzun kenar Epaahiréeg,a
pamuk i plijinden, a

yapélan beki dpdi eme

Y°re kadeéenl aré bt
u-l aré ve teéernakl ar ¢
atarak yapar.

Tak Baské Sofra Bezi ( AhK e

Tak Baské Sofra
patiska bez ¢zerine
oyularak bitkisel, geometrik motif K | i
dej i ki k boyutl ar dak
°czel hazér | anméxk t
bat éréel ep baseéel maseée

17 \
“Fackiqe
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Ahkap Oy ma

Ahkap oymaceéel éj é, Kekil ver mesi kol ay Dbi
oyul arak yapeéelan wusta i Ki bir sanatteéer. Ka s
ve oymaceéel ékta tarihsel sldirre-te °nemli wust a

Genegmezde ahkap

hal a kull anel déj e
baske kal epl ar e,
masalar, sandalyeler, aynalar, sehpalar
mut fak gere-1leri,
mi nber, kapeélar ve

mimari elamanlar denektedir.

Azdavay Y°%°resel Giysiler
Azdavay Y°resel Giysileri, y°rede yakaya
©czel genl erde giyil en, Azdavay il -esi il e

giyilmektedir.

Azdavayl YCiegsil e

giyilen takke ve t
n-ene i pi o, Afpa-ao
Asayvanl eéo ade ver.
adée verilen yel ek,
denilen °nl ¢kten ol
Azdavay Y°resel
cojrafi I kKar et i ér
Oy aseé
Kastamonu'da oyaceéel éjén -ok eski d°neml e
yapélan i klemelerin 7. y¢zyeéelda Anadoslag'l daanne
bilgi |l &smagPéenén son d°neminde,tgrclkcakll ari as
Avrupa'ya oya sattéjeé v.e ge-1imini sajl adeéej e
18
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Kastamonu ¥rme Fanil asé

Kastamonu ¥rme Fanilasée y¢gzde y¢z pamak

sécak tutma ©°zellijine sahip, di ki mi ve S,
cretilen bir i- giysisidir.

Tosya Kéesteseé

-—

KEst é: Kast amo N
. . -
il -esinde uzun
t amamen el | e i K|l e

edil en gekd amlde Kk i
Tal ep hal i nde k ¢
kol yeden ol ukan s
Tosya Késteése, h e
bul unur Ve anned
ol arak bérakéel er.

késé (Tosya ¢ak

Tosyadda ¢reti mi
dayanan Tosya Bé - kés é,
boynuzundan boynuz
g°re dejiken uzunl
ol ar ak tamaméyl a €
créender .

¢ake, be-ak ve k
be-aktan ol ukan To:
g°re deri kénénda t

Tosya Kél Tel asé
Tosyaodda mutafl ék zanaateée yani keéel ipi i
yalnézca tela ¢retiminde kull anéel an keél i pl
kull anél maséyl a ¢r et i lkiarb.anT ovshy.a el é&li sTed learsi én
d¢zgeéen ve dik durmasé amacéyla kull aneéel ér .

19 7
/mwf
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ki mkir Kakék ve Mutfak Al et

Kastamonudnun kenp:e
il -elerinda@a eyayga&amat | i
birisidir. Or manl ar da
sajl anmmasfonmdr a kakeéekl a

oyul arak yapél maktadeéer
makas e, ment ekel i -ata

bel |l i bakl é KIi mKir ér

maki nede yékamaya day

kakekl ar , mi kr op bar é
] I

sajl ék kartlaréena da u

Hamam Kesesi(Tosya Kesesi)

Hamam Kesesi, imalat yeri olan
Tosya il -esinden dd

olarak bilinir. Kesenin hammaddesi
tiftiktir. K - Anadd ftik
ke-ilerinden el de
kimanlae éenda ejrilerek
Ti ftik, el tezgoO©hl a rga-
dokunur.
CideSar &€ Yazma

Saré yazma,; Cide g4 5 - ° =~ -~ " "~ =
yazar Réfartomlaln(B/aZ'éF“
ol muk bir bak®rt¢sy¢ r én

y°resel key kéyafet
par -aseéedeéer

Bu renk ve desen son zamanlarda
bak°rt¢gseg ol makl a Kk
°rt ¢sé, sehpa °rtg¢gs
Kekill erde kaklselsluam: I8¢
olup adeta Cide'nin i mges.i i gel mi Kt

20
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Evrenye Bé-aj e

Evrenye Bée-aj ée;
ke-i boynuzundan, k e
yapeéel an Ve te¢em par
i k-1 liJi1 olan -elik

Evrenye Bé - aj é I smin
faaliyetleri sayesinde ekonomik olarak daha
gel i kmi k ol duju ve b
i -in Evrenye K°oy¢on
cretim -ojunlukl a Di

G k-eaja- Kil i mi

Kastamonudda Han?®nyg

0 i baj PegHEadkr eaKaney
renkl endirilerek tezg®©h

g8
| arda dokunmaséyl a ¢

K¢ere Kil i mi

K¢rednin tari hine damga vur muk, ge-mi Kin
b°l geye Terklerion ydbralkeé amengiky lee . ddHayvmaayx &
hayvanl arénén y¢negnden kilim dokumukl ar ve

Aj a-1lareéen i nce
bitkilerin odunl ak
faydal anéel arak yiyec:t¢ ) .»
yapélan °rg¢ ve el S & 1. Byape
belgenin ekolojik ko | T
mal zeme ve °rg¢ tipij
g°steastramokKu' da g,re__
genellikle s°j¢t ve fB

Hal k ar pa&heéa plka ais
yumurt a sepeti, s améa
isimlendirilirler.

21
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Et Ekmeji/ Daday EtI i E k.

Knce hamur a-éel er. |

Ser el ¢ Tak feéerénda pi
Kastamonudnun cojrafi
araséndader . Sacda piKk
denirr,. Kast amonu' da bir-ok
ekmek/ et ekmeji bul abil
DevrekOni Hi ndi Bandumas

Cojrrkadfrietil iDgvr,eak ©@niar

Bandumasé,; Il -ede y et
pi Kiril mesi il e el de ed
yufka ve ceviz ile hazeé
edi | mesi akamal aréyl a vy

gerektiren bir yemektrKast amonu6da
lezzetler sunan restoranlarda yenilebilir.

Kastamonu Siyez Bujdayeée/ Bul

Siyez en yaygeéen es ki at a
buj day terl ering
Buj daydan ¢r etiyek e
bul gur u deni | mekt
tek taneli ve kavuzluibr yapey
olan siyez bujday
sonr a kurutul masg
dejirmenl erde y
Kastamonu Sgez bulguru elde edilir.
Siyez unu ise siyezb] day énd a

edil en, besin dej € r
un - ekSiidyiedzi rbujrda :
vV e unu Khsangazi il -esiyle

czdekl ekmi Kt ir.
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Tosya Pirinci

Ge-mi Kten g¢ngémg ze

ol kemi zdeki en °neml i
biri ol muktur. Tosya
kesétl e ve verimli b
creti | medkutreudm rp.i rBiunc i

kat daha artermakt ad:
Kel - ek, Ak ¢el t-D7kgbi Y
terl eri vardeéer .

Kastamonu Simidi

Kastamonu Simidi dinlendirilen

hamurun fiti/l haline ma ¢
el ma pekmezi pekraeyige
banderel dektan sonr a siyl
el de edil en® K@agsthaimon
Sabah kahvalteél ar éneé ne
gelenKastamonu simidini tatmadan kentten
ayréel maygwen.eredkarda g
t¢kenen bu  simizaélelriis
gevrekliji wve susamsé
Kastamonu Simit Tiridi
Si mit Tiridi, K¢ - ¢

dilimlenen s u s a MKaséamonu Simidine
tencerede kaynat él méex
czerine saréemsakl é& yo]j
ile teétleylageek hazeéerl
lezzettir. K e hi r mer kezi nde
y°resel y e me k yapal
bulabilirsiniz.
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Takk?°pre¢ Kuyu Kebabeé

Kuyu Kebabe y°rede
aromati k bitkilerl el0 be:
ayl ék s ¢t hk u Dulrar &@a@h
ettiril meksizin kezgeéen
tujl al ar én & géskée bialpe -
Y°rede BRBiryam /ol arak da

Kastamonu ¢ekme Hel vase

Kastamonudya °©zg¢
Kastamonu Celtmpéel Balkvea
hel vanén meyanesi hazeéer
eritilir ve 1 -i1ine wun Kk
atekte un ve yaj I yi ce
daha sonra bir sini -
yanda toz keker, | i mon

gelene kadarocakt a kaynat el é
karekém mer mer t ezg©h

hafif sojudujunda ell e
Kekl ine get i6r i ki Ki Hal
-ekilerek meyane siniglemn EBgkekl #gptglteborgal a i
kadar devam ettirilir. 11 é&k bir sécakl é]ja k
ve ¢zerine baskée uygulanarak i yice séekeéekmas
Khsangazi Ekkili Pi |l aveé
Khsangazil aevkéki ¢ ojp af i i karetl! i
Kastamonwsiyezbu |l gur u, sojan, yexkilbiber, tuz,
pul bi ber, nane, tereyajeée, sal - a, der eo
maydanoz, ésérgan, ebe g¢meci ve asma yapr :
kull anéel ar ak pi Kirilen, e k Ki ayran y a da
yojurt katel Ep spbperigmedifer egapk
hazérl anan y°resel bir pilavder.
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